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Menu - udbragt, kelet mad i Stevns Kommune — Vegetar April 2026
Uge 14 — D.1. april til D.5. april

Farsbrad, sovs, radkal og kogte kartofler.
Legeret broccolisuppe.

Broccolifrikadeller, franske aerter og fladekartofler
Chokoladetzaerte m. henkogt frugt og fladeskum.

Paske frokost.
Ost, franskbrgd og frugtsalat.

Grgnsagstimballe, karrysovs, stegte grgnsager og lgse ris.
Kakaodessert m. fladeskum.

Kikeertesteg, sovs, gulergdder m. timian, mintgele og kartofler.
Panna cotta m. jordbar-blabaersovs.

Uge 15 — D.6. april til D.12. april

Svampefrikadeller, paprikasovs, aerter og persillekartofler.
Hindbaerroulade m. fleadeskum.

Gulerodsterrine og kold kartoffelsalat.
Vaniljebudding m. kirsebaersovs.

Gryderet m. linser og kartoffelmos.
Karnemalkssuppe m. rosiner.

Falaffel, persillesovs, karotter og kogte kartofler.
Kold blabaersuppe m. kammerjunker.

BBQ quorn, BBQ sovs, majsmix og stegte kartofler.
Sveskegrad m. malk.

Chili Con Carne, marineret bgnner m. radlag og flutes.
Ymerdessert m. mandarin.

Champignonngddepaté, sovs, blomkal + gulergdder og kartofler.
Jordbaertrifli.

Uge 16 — D.13. april til D.19. april

Gryderet m. paprika, romanescoblanding og kartoffelmos.
Henkogt paere m. moccaskum.

Kartoffelkrebinet, sovs, blomkalsblanding og kogte kartofler.
Forarssuppe.

Pgalser, majsmix, sennep + ketchup og varm kartoffelsalat.
Kiwi-stikkelsbaergred m. maelk.

Quornfilet, fladepeberrodssovs, broccoli og kogte kartofler.
Klar suppe m. boller og urter.

Redbedebgf m. blgde lag, bearnaisesovs, kroblanding og kogte kartofler.
Honsesalat m. ananas, cherrytomat og kuvertbrod.
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Gulerodspostej, sovs, rgdkal og kogte kartofler.
Valngddetaerte.

Mandelsteg, aspargessovs, arter og kogte kartofler.
Hindbaerfromage m. fladeskum.

Uge 17 — D.20. april til D.26. april

Farsbrgd, sovs, blomkal og persillekartofler.
Henkogt fersken m. fladeskum.

Krebinet, stuvet spidskal og kogte kartofler.
Kold solbzaersuppe m. creme fraiche.

Dansk gryderet m. ol og svesker, kartoffelmos.
Yoghurtdessert m. kirsebaer.

Ret 1: Stegt fiskefilet, tomatsovs m. fyld, benner og kogte kartofler.
Ret 2: Frikadeller, tomatsovs m. fyld, b@nner og kogte kartofler.
Kartoffelsuppe m. porre.

Broccolimedaljon, champignonsovs, stegt tomat m. krydderurter og kartofler.
Tunmoussé m. dressing og kuvertbrod.

Frikadeller, kinakalsrakost m. eerter og majs, kold kartoffelsalat.
Abrikosgred m. maelk.

Stegt svinekamfilet, sovs, blomkal, rabarberkompot og kogte kartofler.
Citronfromage m. fladeskum.

Uge 18 — D.27. april til D.30. april

Kinesisk gryderet, eerter og lgse ris.
Henkogt ananas m. fladeskum.

Tarteletter m. hans i asparges og kogte kartofler.
Risengred m. kanelsukker og smgr.

Breendende kaerlighed og kartoffelmos.
Minestronesuppe.

Frikadeller, stuvet selleri og gulergdder og kogte kartofler.
Redgrad m. maelk.

Ret til overraskelser forbeholdes ©
Rikke Nielsen og Winnie Olsen. @
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